
Brasserie “Rijk der Vitaminen” 

Opende op 31 juli 2015 haar deuren na 3,5 jaar bouwen en verbouwen van de voormalige graanloods.   
De loods is in de jaren 30 van de vorige eeuw gebouwd door de firma Kloos uit Kinderdijk, die voor de 
NS veel kenmerkende gebouwen rond het spoor heeft weggezet. Boven, waar nu het restaurant is, was 
de opslag van granen en de boerenknechten liepen met balen graan van 70 kilo op hun rug via twee luie 
trappen naar boven en als de zolder vol stond, werden de trappen omhoog getakeld, zodat de machines 
eronder konden staan. 

Brasserie Rijk der Vitaminen staat voor een eerlijke, eenvoudige, maar wel een lekkere verse maaltijd, 
met ingrediënten, die voornamelijk van rondom de brasserie komen en dit voor een betaalbare prijs. 
Ons bijzonder malse vlees is van de Thoolse dikbil. Om u getuige te laten zijn, dat bij ons vers ook echt
vers is, hebben wij voor een geheel open keuken gekozen, geheimen hebben wij niet. 

Wij van Brasserie Rijk der Vitaminen, willen onze gasten fysieke en geestelijke vitaminen schenken in 
het unieke pareltje natuur, de Hollaerepolder. Tijdens de bereiding van uw maaltijd kunt u ontzorgen 
en genieten van de bijzondere vogelconcerten, het interieur, onder het genot van een drankje. 
Gun u zelf de welverdiende rust, geniet zolang u kunt. 

Eet u smakelijk, 

Team Rijk der vitaminen



Om u 12 maanden versheid te kunnen bieden, als Rijk der vitaminen, hebben wij een zogenaamde 
blastchiller laten maken. Dit is een apparaat, dat ervoor zorgt, dat verse producten en smoothies heel 
snel worden ingevroren en dat vitaminen en smaak niet verloren gaan. 
Versheid kunnen wij hierdoor 12 maanden rond, garanderen. Bevroren producten moeten voor de 
bereiding worden ontdooid, in de tussentijd kunt u ontzorgen en genieten. Ontbreekt uw tijd hiervoor, 
reserveer 1 dag of langer op info@rijkdervitaminen.com en geef uw eetwensen aan ons door, met het 
tijdstip, dat u wenst te eten en wij zorgen voor snelle en tijdige bereiding.
Waren uw ogen groter dan uw maag, vraag ons gerust om een doggy bag, wij hebben een hekel om het 
weg te gooien. 

Reserveren is in verband met de versheid en het tegen gaan van verspilling wenselijk op 
info@rijkdervitaminen.com, of op de dag zelf op; 06 53 11 72 60. 
Graag 1 dag van te voren, wij stellen dit bijzonder op prijs.

COVID - 19 preventie, om kruisbesmetting te voorkomen, schenken wij al uw flesjes achter de bar in 
en wordt al het glaswerk machinaal gereinigd in een speciale machine, zodat wij gegarandeerd u COVID
Vrij glaswerk serveren.

Speeltuin met skelterbaan, tafelvoetbal spelen zijn aanwezig.

Allergenen en dieetwensen, bespreek ze met ons.

Uw hond is aangelijnd bij ons altijd warm welkom, drinken en iets lekkers krijgt hij.

Wifi naam netwerk = vitaminen boven het wachtwoord = rijkdervitaminen2

Wij verbeteren graag waar het beter kan en als u na uw bezoek enkele vragen van ons beantwoordt, 
ontvangt u als beloning een koffie of thee compleet.



Vitaminen verrijkers

Verse jus d'orange    4,25 met citroen    4,95  
Verse jus d'orange XXL    6,75 met citroen    7,45
Vers grapefruitsap    4,75 met citroen    5,45
Vers grapefruitsap XXL    7,25 met citroen    7.95
Smoothie, van verse vruchten    5,95
Appelaere echt Zeeuws appelsap    3,25
Perelaere echt Zeeuws perensap     3,35
Melk of karnemelk    3,25

Lekkere trek
Bitterballen (8 stuks)    8,00

Borrelmix garnituur (8 stuks)     8,50

Kaasplankje    9,00

Tosti ham/kaas, afgewerkt met gesmolten kaas    6,95

6 klein Vietnamese loempia's    8,50

Verse frites in de schil gebakken    7,95

Soep
Verse tomatensoep, van biologische tomaten uit de omgeving    7,50
soep van de dag    7,50
vers stokbrood met kruidenboter    7,45



Lunch

Twaalf uurtje “Rijk der Vitaminen”     13,50

Een glas vers geperste jus d'orange, een kalfskroket en een gebakken eítje op een broodje. 

Vers bruin broodje, gegarneerd met salade met:

Uitsmijter Ham en Kaas    11,00
Boerenomelet, met groenten, ham, kaas    13,50
Broodje gezond     7,50
Warme beenham    11,00

Tosti Ham en kaas     6,95
afgewerkt met gesmolten kaas

Broodje met een kroket     7,50 Met friet    13,45
Broodje met twee kroketten    11,00 Met friet     16,95
Polderburger    13,50 Met friet    19,45
Kip saté    13,50 Met friet    19,45
Verse gehaktbal     8,75 Met friet    14,70
Salade geitenkaas    16,50
Verse frites in de schil gebakken     7,95

Voor de kleine eters

Kopje ambachtelijke bereide tomatensoep van biologische tomaten     5,50
Frietjes met appelmoes en een frikandel, of bitterballen, of een kroket     9,00
Frietjes met kipsaté    12,50



Vleesgerechten

Huisgemaakte polderburger, 100% rundvlees met Cheddarkaas en gebakken ui    19,95 
Vers gemarineerde kipsaté met kroepoek, Atjar tjampoer, satésaus    19,95
Wienerschnitzel    20.95
Spare ribs    22,95
Varkenshaas    23,95
Ossenhaaspuntjes van de Thoolse dikbil    29,95
Tournedos van de Thoolse dikbil, door zijn malsheid het lekkerste stukje vlees    34,95

Visgerechten

Scampi's/gamba's    24,95 
Gebakken mosselen       25,95 
Vispotje, met vis van de dag, mosselen, garnalen en lekkere saus    26,95
Kabeljauwfilet    26,95
Zalmfilet    26,95
 
Vis van de dag, uit de wateren van Nieuw Zeeland Australië, 1 stuk    19,95 
zoutwater witvis, bijzonder zacht en heeft een lekkere smaak. 2 stuks    25,95 
(Wij serveren hem zonder graat) 

Vlees en vis gerechten serveren wij met, verse friet in de schil 
gebakken en een verse salade of warme erwtjes met worteltjes. 

Extra portie friet    7,95 

Vegetarisch 

Geitenkaassalade    16,50 
Pasta Penne, rijkelijk belegd met verse groenten, afgewerkt met kaas    20,95 
Kaas fondue met vers Stokbrood    20,95



Dagmenu   27,95

Keuze uit vlees, vis of vegetarisch

Vooraf:
Ambachtelijk bereide tomatensoep met biologische tomaten uit de omgeving

Vlees:
Verse kipsaté, met Atjar tjampoer en kroepoek 
óf 
huisgemaakte polderburger van 100% rundvlees met Cheddar kaas en gebakken ui 

Vis:
Wild water witvis, uit de wateren van Nieuw Zeeland en Australië, zachte vis, met een bijzondere 
lekkere smaak, die wij zonder graten serveren. Wilt u twee vissen i.p.v. één = 6,00 extra

Vlees en vis serveren wij met verse friet in de schil gebakken en een verse salade.

Vegetarisch:
Pasta Penne met verse groenten en afgewerkt met kaas

Nagerecht: 
Dame blanche 

Afsluiter: 
Koffie of thee compleet met een Schrobbeler met slagroom



Menu “Rijk der Vitaminen”   42,95

Keuze uit vlees, vis of vegetarisch

Vooraf:
Een runder carpaccio van de ossenhaas of voor de vegetariër een ambachtelijk bereide tomatensoep 
met biologische tomaten uit de omgeving

Vlees:

Ossenhaaspuntjes, botermals

Vis:

Zalm- of Kabeljauwfilet uit de oven
 
Vlees en vis worden gegarneerd met verse friet, in de schil gebakken en een verse salade of warme 
erwten met worteltjes. 

Vegetarisch:

Pasta Penne met verse groenten en afgewerkt met kaas óf een lekkere kaasfondue

Nagerecht:

Een ambachtelijk truffel-ijstaartje

Afsluiter:

Koffie of thee compleet met een Schrobbeler met slagroom



Familiemenu   35,50

Voorgerecht:
Een ambachtelijk bereide tomatensoep met biologische  tomaten uit de omgeving

Vlees:  
Varkenshaas of Wienerschnitzel

Vis:
Scampi’s of gebakken mosselen of vis van de dag uit de wateren van Nieuw Zeeland en Australië, een 
wildwater witvis, bijzonder zacht, lekker van smaak, zonder graten geserveerd

Vlees en vis worden geserveerd met verse friet in de schil gebakken en keuze uit een verse salade of 
warme erwtjes met worteltjes.

Vegetarisch:
Een kaasfondue met vers stokbrood

Nagerecht: 
Coupe boerenjongens. Vanille ijs met boerenjongens, advocaat en slagroom.

Afsluiter: 
Koffie of thee compleet met een Schrobbeler met slagroom.



IJSKAART

           
Coupe “Rijk der Vitaminen”    9,95  
Vanille ijs, vers fruit en slagroom

Coupe “Zomerkoning”    9,75
Vanille ijs, aardbeien en slagroom 
   
Coupe warme Amareno kersen    9,75  
Vanille ijs, warme Amareno kersen, slagroom
 
Coupe Dame Blanche    9,75 
Vanille ijs, warme chocoladesaus, slagroom
   
Coupe Boerenjongens    9,75  
Vanille ijs, boerenjongens, advocaat,  slagroom
  
Truffel-ijstaartje    9,75  
Vanille ijs, chocolade ijs, karamelsaus, cacao, slagroom

                                                                
Coupe Aardbeien-, Chocolade-,  Citroen- of Vanille-ijs    8,75
3 bollen ijs met slagroom
                         
Ambachtelijk softijs    2,75

                  



DRANKENKAART

Warme dranken

Koffie en thee worden geserveerd met schrobbeler en slagroom

Koffie    2,85 Cappuccino    3,00
Espresso    2,85 Dubbele espresso    5,70 
Koffie verkeerd    3,00 Latte Macchiato    3,60

Decafe in plaats van gewone koffie +    0,25

Appelgebak    4,00 Gebak van de dag    4,50

IJskoffie, met bolletje ijs en Monin    5,95

Thee    2,85 Verse muntthee met honing    3,60
Chocomelk    3,25 met slagroom    4,00

Advocaat met slagroom    3,50

French Coffee, met Grand Marnier    8,00
Irish Coffee, met Whisky    8,00
Italian Coffee, met Amaretto    8,00
Spanish Coffee, met Tia María    8,00



Frisdranken

Cola, Zero    2,75 Fristi    3,25
Sinas    2,75 Chocomelk    3,25
Sprite    2,75 Chocomelk met slagroom    4,00
Cassis    3,00 Rivella    3,25
Tonic    3,00 Bitterlemon    3,00 

Appelaere, écht Zeeuws appelsap    3,25
Perelaere, écht Zeeuws perensap    3,35
Verse jus d’orange    4,25 met citroen    4,95
Verse jus d’orange XXL    6,75 met citroen    7,25
Vers grapefruit    4,75 met citroen    5,45
Vers grapefruit   XXL    7,25 met citroen    7,95
Ice Tea    3,00 met citroen    3,40  
Ice Tea Green    3,00 met citroen    3,40

Spa Blauw (0,25L)    2,75
Spa blauw (1L)    8,00
Spa Rood (0,25L)    2,75 
Spa rood (1L)    8,00

Melk    3,25
Karnemelk    3,25
Aperitivo Non Alcoholica Rosso    3,50
Crodino    3,75



BIEREN

Birra Moretti Van de tap

Normaal 0,25 liter    3,00 Groot 0,5 liter    6,00

Bieren op fles

Heineken, Amstel en Hertog Jan    3,00 Moretti    3,25
La Chouffe    5,00 Duvel    5,00
Liefmans Fruitesse    4,00 Liefmans Yellow    4,00 
Afflichem Blond    4,00 Leffe Blond    4,00
Afflichem Dubbel    4,50 La Trappe Dubbel    5,00
Afflichem Triple    4,50 Triple D’Anvers    5,00
Afflichem Wit 30 cl    4,00 Paulaner Weiss 0,5L    6,50
De Koninck Bolleke    4,00  Moretti 0%    3,50
Leffe Triple    4,50 Amstel Radler    3,25
Amstel 0%    3,25
Heineken 0%    3,25



WIJNKAART
                                                          
Wijnen per glas 

Montelvini San Wolfango, zoete witte wijn van het vat    5,00
Sauvignon blanc, Pommerols, droge strakke witte wijn van het vat    5,00
Petit Pont, droge kruidige witte wijn van het vat, lekker bij vis    5,00
Petit Pont, rode wijn van het huis, lekker bij vlees    5,00

Alle bovenstaande wijnen per karaf  1 of 0,5 liter

            
Rosé Glas    5,00               
Prosecco Fles  0,2L    7,50                
Fles  0,75 L    29,95
         
                                                                               
Wijn per fles Rood, Merlot, Franse wijn    29,95
Wijnen per fles wit, St. Martin    29,95



GEDISTILLEERD
                                                          

Absint    4,50 Campari    4,50
Advocaat    3,50 Calvados    5,00
Amaretto    5,00 Cointreau    5,00 
Apfelkorn    3,50 D.O.M. Benedictine    5,00
Bacardi    5,00 Drambuie    5,00
Baileys    5,00 Dry Gin    5,00
Berenburg    3,50 Fireman    3,50
Boswandeling    3,50 Rode/witte port    3,75
Jaegermeister    4,00 Sambuca Nero    5,00
Jonge Jenever    3,50 Schrobbeler    3,50

Grandmanier    5,00 Sherry    3,75
Grappa    5,00  Stroh Rum 38%    5,00
Licor 43    5,00 Tequila    5,00
Limoncello    5,00 Tia Maria    5,00
Malibu    4,00  Vieux    3,50
Martini Rood/Wit    4,00  Coebergh    3,50 
Pernod    4,50  Remy Martin V.S.O.P.    5,00
Ouzo    3,50 Aperol    3,50

Chivass en Daniels whisky    5,00
Div. soorten Whisky en Wodka vanaf    3,50


